






第14回「静岡県市町対抗駅伝競走大会」
開催されました
第14回「静岡県市町対抗駅伝競走大会」
開催されました
秋空のもと、静岡県市町対抗駅伝
競走大会が11月30日（土）に開催
され見事磐田市は、１０位という輝か
しい成績を納めました。
また、この成績は７年連続入賞で、
一堂安堵の表情でいっぱいでした。
磐田市チームは、真夏の暑い７月か
ら練習を始め、２回の記録会を経て
選手が決まりました。大会、前日まで
調整をしていました。
監督・コーチ・選手の皆さま、本当に
有難うございました。
そして、お疲れさまでした。

あふれる♪あふれる♪

元気元気いっぱい♪いっぱい♪

ヨーガ教室ヨーガ教室

場　所：総合体育館武道場
第３期：１２月上旬～３月下旬≪全16回≫
対   象：健康な方ならどなたでも参加OK
コース：●月曜日コース（午前10：00～11：30）
　　　　●木曜日コース（午後  2：00～  3：30）
　　　　●金曜日コース（午前10：00～11：30）
料　金：１ヶ月（４回） 3,150円
　　　　４ヶ月（16回）11,000円

さわやか
リズム体操
さわやか
リズム体操

場　所：磐田市総合体育館
第３期：１２月上旬～３月下旬
　　　　隔週火曜日＜全８回＞
対   象：健康な方ならどなたでも参加OK
時　間：午前10：00～11：30
料　金：1期（８回)　3,150円

ジュニア
スポーツ教室
ジュニア

スポーツ教室

場　所：磐田市総合体育館
第３期：１２月上旬～３月下旬
　　　　　高学年：火曜日（月２回全８回）
　　　　　低学年：木曜日（月２回全８回）
対   象：小学生低学年～高学年
時　間：高学年：17：00～18：30
　　　　低学年：16：30～17：30
料　金：1期（８回）3,150円

お問合せ先：磐田市総合体育館　TEL：0538-32-4236

笑顔笑顔
磐田市総合体育館
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