
種　　目　硬式テニス　ドッヂボール
　　　　　他　軽スポーツ
団　　員　16名（小学４年生～６年生）
代 表 者　山下　安範
設 立 年　平成17年４月１日
活動場所　竜洋Ｂ＆Ｇ海洋公園内
　　　　　竜洋リバーサイドテニスコート

設立の背景と試み
　長女の小学校と中学校のＰＴＡ活動に長年携わり
近年の少子高齢化に伴い、子供たちの人数が減り続
け、更に子供たちが外で遊ぶ姿を見なくなった昨今、
スポーツ少年団活動に新しい考えでの種目を取り入
れようと考えました。多くの種目が少年団活動をし
ている中、静岡県内では、登録団数が少なく、県西
部地区では初めての登録となる硬式テニスのスポー
ツ少年団を立ち上げスタートさせました。母集団活
動を取り入れず、保護者に送迎以外の負担を掛けず、
金銭的な負担も最小限に抑えるというものです。毎
週の練習試合や大会参加をしない新しい試みで取り
組む時代に合わせた感覚のスポーツ少年団を目指し
ています。

テーマは「みんなで遊ぼう」です。
　団の目標も以下の３つを掲げ、子供たちの健全育
成に取り組んでいます。
１　あいさつのできる子
２　やくそくを守る子
　　（ルールを守る子）
３　がまんのできる子
　　（団体行動のできる子）

練習風景
　学年が違い、学校が違う子供たちの集団の中では、
全員を平等で扱い、「友情」「思いやり」「やさしさ」
「助け合い」「譲り合い」などを自然に養うことが
できるように子供の目線で言い伝え、考えて行動で
きるように指導しています。反面「いじめ」「仲間
はずれ」「悪口」なども予想されますが、一つ一つ
芽を摘み取る作業が必要になってきます。これらは、
子供たちの名前を呼んで会話することにより子供た
ち同士の信頼関係が生まれ、成長、解決できると考
えています。
　活動の中での人気メニューは「ドッヂボール」です。
練習開始から様々な遊びに取り組んでいます。少な
い人数ですが、１年間欠席者が少なく、楽しく良い
活動ができるのも、保護者の方の理解のおかげだと
考えています。
　今後も楽しい「遊び」に挑戦しようと思っています。

指導者資格
日本テニス協会公認指導員
日体協会公認ジュニアスポーツ指導員
日体協会公認スポーツ少年団認定育成員、体力測
定判定員、障害者スポーツ初級指導員　日本テニ
ス協会公認Ｂ級審判員、Ｂ級レフェリー

テニス（硬式）スポーツ少年団
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