
　当教室では、多様な動きの体験を通して、リズム感やバランス感覚、環境と自分
との関係を把握したり、からだの各部位を自分の思うように調整し、なめらかに効率
よく動かすコーディネーション能力向上に視点を置いています。
　教室を通して、運動を今よりもっと好きになり、自分に自信を持ち、友だちや環境と
調和できる思いやりのある子どもに育ってほしいと願っております。

　
　

内山 千香子 
（うちやま ちかこ） 

佐藤 結仁 
（さとう ゆいと） 

★開催日★ 平成30年3月27日（火）              

指導ポイント 

主催：NPO法人磐田市体育協会 指導：TIS（東郷町施設サービス株式会社） 

TISプロデュースのジュビロ体操♪  
教室でも実施します。 

申込期限：平成30年3月25日（日） ※電話にて随時受付中 
磐田市豊岡体育館 

【営業時間】 AM9：00～PM9：00       【ＴＥＬ】 0539-63-0036 
【住所】 〒438-0116 磐田市壱貫地64-1   【休館日】 月曜日（祝日の場合翌日） 

参加費 　500円　（通常教室は１ヶ月3,000円　年間36回）

対　象
　①幼児クラス（新年中・年長）
　②児童クラス（新小学1年～4年生）

時　間
   ①15：30～16：20
　②16：30～17：30　　※通常レッスンも同じ時間帯です。

場　所 　磐田市豊岡体育館

20名
20名

4月3日（火）より 
毎週開講 


